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Atelier Intelligence Artificielle 



Quel mot vous vient à l’esprit
lorsqu’on évoque l’intelligence
artificielle?



Qu'est-ce que l'intelligence artificielle ?



L’IA dans notre vie de tous les jours …

1 Dans les applications 
mobiles 

Pour personnaliser les 
expériences des 
utilisateurs en 
fonction de leurs
préférences et de leur
comportement.

Ex: Netflix, Spotify…

2 Dans les voitures

- Pour calculer en
temps réel le meilleur
itinéraire en fonction
des conditions de 
circulation.

- Détecter des 
obstacles, de réagir aux 
conditions de la route 
en temps réel.

3 Dans la santé

- Pour analyser les images 
médicales, facilitant le 
diagnostic précoce et la 
détection des anomalies.

- Elaborer des plans de 
traitement personnalisés

- Pour surveiller les tendances 
épidémiologiques



L’arrivée des IA génératives … 
Depuis fin 2022, les IA génératives sont accessibles au grand public. 
L’ IA générative est une catégorie d'intelligence artificielle capable de créer du 
texte, des images, de la vidéo, de l'audio ou du code.

1 Les Chatbots

de l’anglais “to chat” qui 
signifie converser, et de 
“bot”, la moitié du mot 
“robot”. Il s’agit donc 
d’un robot 
conversationnel

Ex : ChatGPt, Perplexity…

2 Les générateurs
d’images

Capables de créer des 
images à partir de mots 
clés

Ex: Midjourney, Dall-E

Et bien d’autres !3

Pour créer des diaporamas, 
des séquences de codes, 
des avatars…

Ex: Gamma, CopilotEDu, 
VidnozAI



1 Création de contenus pédagogiques📝
Enoncés d’exercices, QCM, questions sur un texte, écriture d’un texte
avec des mots imposés …

2 Assistance à la créativité🎨
Ces systèmes peuvent stimuler la créativité en aidant à générer des 
contextes, élaborer des présentations originales, différencier les 
consignes …

3 Veille professionnelle📚
Résumer un article, documenter une thématique, dresser un champ 
lexical, produire une liste de mots…

Comment utiliser les IA génératives dans nos
pratiques d’enseignant ?



Un prompt est une instruction ou une question qui est utilisée pour orienter ou 
guider l'IA dans sa réponse.

Quelques conseils pour rédiger un prompt

• Donner des instructions précises sur la tâche à réaliser

• Utiliser des phrases courtes

• Être le plus détaillé possible sur l’objectif attendu

Qu’est-ce qu’un prompt et comment le rédiger ?



Exemple d'utilisation des IA génératives par 
les enseignants : création de contextes

• En BPH : pour créer des cas cliniques

Ex de prompt : 

« Peux-tu créer 4 cas cliniques de patients atteints d'un diabète 
dont deux ont un diabète de type 1 et deux ont un diabète de 
type 2 avec signes cliniques, signes para cliniques, examens 
médicaux, facteurs de risque, complications et traitements. 
Rédige ta réponse sous forme de 4 textes. »



Cas clinique 1: 
Jean, 15 ans, se présente avec une polyurie, une polydipsie, une perte de poids et une fatigue. Les signes para cliniques 
révèlent une hyperglycémie, une glycosurie et une cétonurie. Les examens médicaux incluent un dosage de l'insuline et un 
test de c-peptide. Aucun antécédent familial de diabète ni d'obésité n'est noté. Le patient présente une cétose diabétique 
et est traité par insulinothérapie, éducation nutritionnelle et suivi régulier.

Cas clinique 2: 
Marie, 25 ans, présente une polyurie, une polydipsie, une vision floue et une fatigue. Les signes para cliniques indiquent une 
hyperglycémie, une glycosurie et des anticorps anti-îlots pancréatiques positifs. Les examens médicaux comprennent un 
dosage de l'insuline, un test de c-peptide et des anticorps anti-GAD. La patiente a des antécédents familiaux de diabète de 
type 1 et présente une neuropathie périphérique. Son traitement consiste en une insulinothérapie, un suivi 
ophtalmologique régulier et un dépistage des complications.

Cas clinique 3: 
Pierre, 45 ans, se plaint de polyurie, polydipsie, fatigue et vision floue. Les signes para cliniques révèlent une hyperglycémie, 
une glycosurie, une hyperlipidémie et une hypertension artérielle. Les examens médicaux incluent un test d'HbA1c, un profil 
lipidique et un électrocardiogramme. Le patient est obèse, sédentaire et a des antécédents familiaux de diabète de type 2. Il 
présente une rétinopathie diabétique et une neuropathie périphérique. Son traitement comprend une modification du 
mode de vie (alimentation, exercice), des antidiabétiques oraux et un suivi multidisciplinaire.



Cas clinique 4 : 
Monsieur Dupont, âgé de 55 ans, présente des antécédents familiaux de diabète et un indice de masse corporelle 
(IMC) de 32. Il consulte pour des symptômes tels que la polyurie, la polydipsie, la fatigue, une vision floue et une 
cicatrisation lente des plaies. Les examens révèlent une glycémie à jeun élevée (par exemple, 180 mg/dL) et une 
hémoglobine glyquée (HbA1c) augmentée (par exemple, 8.5%). Le test de tolérance au glucose oral (TTGO) 
indique des résultats compatibles avec un diabète de type 2, et le profil lipidique montre un taux élevé de 
triglycérides et un faible taux de HDL. Ses facteurs de risque incluent l'obésité, la sédentarité, les antécédents 
familiaux et l'âge. Il présente des complications telles que la neuropathie périphérique, la rétinopathie et un 
risque accru de maladies cardiovasculaires. Son traitement comprend des modifications du mode de vie, un 
régime alimentaire équilibré, de l'exercice physique régulier, des antidiabétiques oraux (par exemple, la 
metformine) et un suivi régulier avec un endocrinologue, un ophtalmologiste et un cardiologue.

Exploitation en classe : 
• Un cas clinique par îlot : identifier les éléments caractéristiques du cas cliniques pour 

en déduire le type de diabète
• Travail sur la synthèse : réaliser sous forme d’une carte mentale ou d’un tableau la 

synthèse de ces éléments caractéristiques
• Restitution à l’oral



Autres exemples d'utilisations

• Créer des QCM puis les exporter dans pronote ou Kahoot

• Générer des plans de cours

• Créer des diaporamas

• Créer des exercices de CO, CE et EE en ETLV

• Pour le Grand oral (proposer des idées, construire un plan, améliorer
le style)

• Créer des jeux pédagogiques



Les bénéfices des IA génératives pour 
les enseignants et les élèves

Gain de Temps

C’est un “super-assistant” 
qui permet aux 
enseignants de consacrer
plus de temps à
l’accompagnement des 
élèves en le libérant de 
certaines tâches.

Différenciation
Permet de faciliter la 
différenciation en 
proposant différents
niveaux de difficultés. 

Stimule la créativité
Les possibilités offertes 
par les IA  semblent
infinies.



Les défis et les limites de l'utilisation des IA 
génératives dans l’enseignement

1 Qualité des résultats📉

Les IA génératives peuvent
produire des résultats qui 
nécessitent une validation 
humaine rigoureuse.

2 Éthique de l’utilisation🤔

La création et l'utilisation de 
contenu généré par l'IA 
soulèvent des questions 
éthiques concernant l'origine 
et la validité des informations.

3 Formation continue 📚

Les enseignants doivent être 
formés à l'utilisation efficace 
des IA génératives. 



Pour aller plus loin…

https://edunumrech.hypotheses.org/

https://lms.fun-mooc.fr/courses/course-v1:inria+41032+session01

Vittascience  et    ANSU (Académie PACA)

Janvier 2024

Ac PACA

Ac Lille

https://edunumrech.hypotheses.org/
https://lms.fun-mooc.fr/courses/course-v1:inria+41032+session01
https://fr.vittascience.com/
https://www.pedagogie.ac-aix-marseille.fr/jcms/c_11193342/fr/ansu-une-ia-slm-en-classe
https://philosophie.ac-normandie.fr/spip.php?article637
https://www.pedagogie.ac-aix-marseille.fr/jcms/c_11002512/en/la-boite-noire-05-une-newsletter-du-groupe-academique-intelligence-artificielle
https://pedagogie.ac-lille.fr/histoire-geographie/2023/11/28/numlille-n17-lia-pour-enseigner-et-apprendre-en-histoire-geographie/






Les répertoires des outils IA 

AIXploria 
-  Disponible en français
-  Classement de pus de 500 outils IA
-  Recherche à partir de mots-clés comme sur un moteur de recherche 

https://www.aixploria.com/


Service Universitaire de Pédagogie de Université Bretagne Sud (SUP), article « Atelier du Formateur », février 2024

Les outils IA utiles en éducation

https://latelierduformateur.fr/ia-generatives-enseignement-une-cartographie-complete/?fbclid=IwAR2FB-HbTRRt_tJHsOO3xPGleFK9gtmTKncBKBdNfR2oymwEZvMN3kwJjmY

